
華富護老中心 – 本週期良好措施詳情 

 

院舍於個別標準表現高於評審標準要求，經評審委員會一致通過該項標準為良好措施，詳情如下： 

年份 良好措施項目 

2024 標準 26 康樂及社區活動： 

院舍除持續執行2023年續期良好措施，第二年週年覆檢增加以下措施： 

1. 院舍自資聘請一位全職社工，主責統籌院內各項社交康樂及發展

性小組和活動，於 2023年 11月至 2024年 4月共舉辦 270個小組，

每月平均舉辦 45個，受惠人次達 6191，另大型活動共 4次，受惠

人次達 280。院友透過參與多元化的小組和大型活動，在社交心

靈，認知訓練，宗教靈性等方面，大大提升其生活質素。 

2. 院舍與東華三院樂盈外展專職醫療服務，新創建義工隊及耆福會

等社區團體協作，過去半年共舉辦 28次關懷及探訪活動，受惠人

次多達 686，義工參與人次達 114。 

 

  



年份 良好措施項目 

2023 標準26 康樂及社區活動： 

院舍按個別院友的生理、心理及社交需要安排不同活動： 

1. 社工定期連同保健員及護理員提供康樂及社交活動予院友，豐富

院友日常生活，為有需要的院友提供專業治療性小組活動。社工

透過每年的社交評估制訂適切治療性小組活動予有需要之院友。

現時社工進行「開心腦友記-記憶認知訓練」開放式小組。小組過

去 6個月舉行了 17次活動。活動目的提昇參加者認知能力，並增

加參加者之間的互動能力。透過不同活動內容例如麻雀配對、

I-pad、朗讀七言詩等，共有 182人次出席，參加者反應積極投入，

開心滿足。整個小組活動效果理想，達到預想目標。 

2. 院舍亦有為專注力不足，行為問題之院友進行「畫出「你」世界」

之行為治療開放式小組活動。目的令院友提昇其專注力，改善行

為。活動以繪畫形式進行，按個別院友能力提供不同圖案，鼓勵

或協助院友發揮創意，享受畫圖樂趣，完成後互相分享及展示於

壁佈板上，讓家人及訪客觀賞。此小組活動過去 6 個月共舉行 26

次，312人次參加，有助改善專注力及行為問題。 

3. 宗教靈性方面：院舍定期邀請『耆福會』基督教義工，逢雙月份

到訪，為基督教信仰院友提供宗教活動，以滿足其靈性需要。過

去六個月共舉行 4次聚會，受惠院友 102人次。 

4. 關顧晚期院友心靈需要：院舍按個別病患院友的個別情況及需

要，與家屬或院友溝通預設醫療指示或協助圓滿其心願。這項活

動曾協助一名肺病晚期院友與其國內兄弟團聚和在院舍共進晚

餐；又曾協助兩對不同時段入住院舍而又離婚的夫婦溝通，復合。

兩對夫婦及其兒女均對院舍的體貼照顧表萬分謝意。過去共照顧 4

位晚期病患院友 

5. 社區聯繫：院舍定期安排學校及義工團體，為院友提供康樂及社

交活動。過去六個月共舉行 10次聚會，受惠院友 327人次。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



華富護老中心 – 過往良好措施標準 

 

年份 良好措施項目 標準 

2024 康樂及社區活動 標準 26 

2023 康樂及社區活動 標準 26 

 


