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體驗工作坊

親身試用工作坊

試玩專員智齡大使培訓

講座網上活動拍攝團隊
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智慧照護



安老業界的痛點

長者行動不便
認知力弱

廁所關門
易生意外

廁所門常開
侵犯尊嚴 ‧ 私隱

避免絆倒
暈倒 ‧ 滑倒

護理員人力不足
工作量繁重



跌倒可導致嚴重損傷



提供安全環境

• 自動感應燈
• 去廁所時自動開關燈

• 長者雙手無需離開助行器

• 光線充足

• 防滑貼
• 防跌

• 防水



螢光物料的應用
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提供安全環境

• 無線緊急求助手把

• 加長手把，跌倒時也能觸及求助器

• 多角度廁所扶手

• 減低長者跌倒風險 (磁磚表面的要求)



善用智齡工具 - 協助長者如廁

• 升降座廁扶助器
• 協助長者蹲下及起立



善用智齡工具 - 協助長者如廁

• 智能防感染流動乾廁
• 如廁後自動更換新的坐墊便盆袋備用
• 密封已使用的便盆，避免臭味和排泄物外

溢確保衞生
• 省卻護理員清洗和消毒的時間及工作

• 智能護理系統
• 護理如廁系統，專為行動不便 、臥床、長

者和殘疾人士而設計
• 自動檢測並吸走排泄物，然後進行清洗及

暖風吹乾使用者的身體
• 保衛生和阻隔異味



保持長者個人衛生

• 便攜式智能洗浴機

• 行動不便的長者可於床上沐浴

• 保持個人衛生

• 減稍護理員搬送長者工作

• 開門式無障礙浴缸

• 免除跨越浴缸風險

• 超低門檻、輪椅至浴缸可平行移入



環境衛生

• 抗病毒三維打印材料

• 應用於扶手，門把，手柄

• 阻斷病毒在公眾設施的傳播

• 馬桶消毒器

• 自動除去病菌

• 減低病毒傳播風險



跌倒：防護、偵測/監察



測量和檢測方法

• 深度相機 (RealSense Depth Sensor)
• 雷射探測與測距 (LiDAR, Laser Imaging Detection And
Ranging)

• 毫米波雷達 (Minimeter-Wave RADAR, Radio Detection
and Ranging)



深度相機 RealSense Depth Sensor



雷射探測與測距 LiDAR



毫米波雷達 mmWave RADAR



目標

• 鼓勵及輔助長者獨自如廁
• 保障長者如廁時安全
• 維護長者尊嚴
• 提升安老服務質素



智能監察系統
• 智能離廁感應系統 (院舍版)

• 智能離廁感應系統 (迷你版)



智能監察系統

系統操作正常

感應範圍內有異常情況
如廁後 • 需支援

一切正常
有人在內

綠燈

可以使用

白燈

一切正常
需要支援

紅燈

燈號 狀態 廁所內情況

• 系統操作正常
• 沒有人在感應範圍內

閒置中 閒置中*

• 系統操作正常
• 有人出現在感應範圍內

進入廁所範圍 洗手中* 清潔進行中

• 系統操作正常
• 感應範圍內有異常情況

如廁後 • 需支援 跌倒 異常情況

• 智能離廁感應系統
• 以燈號及語音表示廁所內

情況
• 安心讓長者自行在廁所內

活動
• 照顧者在需要時作出支援
• 維護長者尊嚴



如廁訓練

• 無線便攜式超聲波膀胱掃描儀

• 無創測量膀胱尿量

• 協助長者進行導尿訓練，拔掉尿管

• 防尿滲內褲

• 穿脫方便，能有效配合如廁訓練



賽馬會智齡匯賽馬會智齡匯

3400 3604

ageing@polyu.edu.hk

@PolyUJCSAH

賽馬會智齡匯

Thank You
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